iprottavika Evrépu

23. - 30. september 2025

Heilsuvika
Snoetellsbaejar

Leikskoli Snaefellsbaejar

Litapema i kleednadi alla vikuna og avextir i sama lit og
fotin verda bordadir a hverjum degi

Vikan endar a avaxta- og greenmetisballi par sem hvert
barn ma koma med einn avoxt eda greenmeti ad heiman
Vid eetlum ad fara i joga

Utistédvar i leikur ad leera

Danskennsla Jons Péturs

Vid forum i iprottahusio og setjum upp iprottabrautir i
leikskélanum

Haldid afram ad bjoda upp a hollan og gddan mat

Dvalarheimilid Jadar

Johanna Johannesdottir sér um hreyfingu 2x i viku

ibuar hafa adgang ad teekjasal par sem eru fjolpjalfi,
handa- og fotahjol med drifkrafti, trampolin og alls konar
160 og boltar

Nuddteeki fyrir herdar og feetur

Boccia eda keila 1x i viku

Blodrubolti i tilefni heilsuvikunnar

Gonguferodir

Greenmeti og avextir a bodstolnum likt og alltaf

Fiskur 4x i vikur

Grunnskoli Snaefellsbaejar

Danskennsla Jons Péturs

Danssyning Jons Péturs og nemenda Grunnskola
Sneefellsbeejar verdur i iprottahusi Sneefellsbaejar
fimmtudaginn 25. september.

Sundkennsla 2x i viku

ipréttakennsla 2x i viku

Simalaus grunnskoli

Haldid afram ad bjoda upp a hollan og gddan mat
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Smidjan

Markmid ad fara gangandi i 6ll verk pegar vedur leyfir
Unnid med jakveeda styrkingu og hvatningu
Borin virding fyrir dagsformi hvers og eins

Sjalfbodalidastarf hja Postinum 2x i viku og berum ut post i

tveer gotur

Sund 1x i viku par sem vid nytum reynslu af fyrra
namskeidi i sundleikfimi

Sjalfbodalidastarf i matvoruverslun 2x i viku
Sjalfbodalidastarf i Grunnskoéla Sneefellsbeaejar 1x i viku

Fjdlbreytt og hollt mataraedi. Avextir og sraenmeti med i 6l

mal.

Sneefellsjokulspjodgardur

Sneefellsjokulspjodgardur bydur upp a hressandi gdngu fra
Pjédgardsmidstdd ad pjodgardsmorkum fimmtudaginn 25.

september.
GOOir skor og kleednadur eftir vedri.
Landvordur tekur a moti folki i pjodgardsmidstdo.

Annad

Fritt i sundlaugina i Olafsvik 29. og 30. september
Smidjan hefur til sdlu fjdlnotapoka, avaxtapoka og
ibrottapoka

Frisbigolf i Olafsvik og Hellissandi

Golfhermir & Hellissandi. Skraning hja klubbnum,
Opid i Solarsport

= fra kl. 6:30 - 21:00 a virkum dégum

= fra kl.10:00 - 19:00 a laugardag

Fritt i CF SNB

= fra kl. 6:00 - 21:30 a virkum dodgum

= frakl.6:00 -19:00 & laugardag

= fra kl. 6:00 - 15:00 a sunnudag

Sérstok athygli er vakin a pvi ad fjolmorg fyrirteeki i
Snoefellsbae taka patt i heilsuvikunni og bjéda upp a
afsleetti a vorum eda pjonustu.

Vid hvetjum alla til ad kikja a samfélagsmidla fyrirteekja
og sja hvada tilbod standa til boda.



